
Herzlich Willkommen!
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Bienvenue!



Gesundheitsförderung 
wirkt!
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La promotion de la santé, 
ça marche!



Erhöhung des Beitrags
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 Hohe Zustimmung zur Erhöhung

 2.3% der Gesundheitsausgaben für Gesundheitsförderung und Prävention (OECD-
Durchschnitt 3.1%)

 Hohe Erwartungen der Politik



Herausforderung 
Wirkungsmessung
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 Komplexität der Zusammenhänge

 Zielsetzung der Evaluation

 Kommunikation der Resultate



Wirkung der Politik

5

 Die Politik ist ebenfalls in der Pflicht

 Beispiel Lebensmittelgesetz

 Strukturelle Massnahmen als wichtiger 
Bestandteil gesundheitsförderlicher 
Politik 

 Chancen einer gesundheitsförderlichen 
Politik

 Gesundheitsförderliche Entscheide 
erleichtern



Berechtigter Optimismus

 Der  geschätzte Return on Investment beträgt 9.4 Franken bei Programmen zur 
Verkehrsunfallprävention, 23 bei der Alkoholprävention und 41 Franken bei der 
Tabakprävention.

 Rückgang von Übergewicht bei Kindergartenkinder von 16% auf 12% in der Zeitspanne 
von 2005-2015.

6



Gesundheitsförderung Schweiz
Wankdorfallee 5, CH-3014 Bern
Tel. +41 31 350 04 04
office.bern@promotionsante.ch

Promotion Santé Suisse
Avenue de la Gare 52, CH-1003 Lausanne
Tél. +41 21 345 15 15
office.lausanne@promotionsante.ch

Heidi Hanselmann

Stiftungsratspräsidentin von 
Gesundheitsförderung Schweiz

Regierungsrätin des Kantons St. Gallen

Vorsteherin des Gesundheitsdepartements

Heidi Hanselmann

Présidente du Conseil de Fondation de 
Promotion Santé Suisse

Conseillère d’Etat du canton de St. Gall

Directrice du département de la santé
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Vielen Dank für Ihre 
Aufmerksamkeit

Merci de votre attention
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