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JEUNESSE ET COHÉSION SOCIALE 
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UNITÉ D’ACTION COMMUNAUTAIRE 

Qualité de vie pour tous et toutes, situation de départ 
Nous avons encore de l’argent à disposition du projet « Qualité de vie pour tous », celui sur 
l’isolement. Nous devons cependant terminer ce projet fin 2014, voire printemps 2015. 

Nous avons, suite à l’enquête, établi 3 ou 4 regroupements géographiques où il y a un assez 
grand nombre de personnes qui ont annoncé un sentiment d’isolement pour espérer monter 
une forme de groupe. 

La commune projette dans l’avenir un grand réseau de partage de disponibilité, donc de 
temps dans lequel s’inscrirait ce travail sur l’isolement. En préparation, nous utiliserons le 
budget pour faire les premières expériences avec des groupes et disposer d’un minimum de 
savoir-faire sur cette question de l’isolement.  

Ce qui était imaginé 

L’identité d’un groupe  
Okinawa = des relations qui donnent le goût de vivre longtemps. 

L’activité du groupe 
Le partage, mais certainement d’abord quelques activités à vivre ensemble. L’entraide ou 
plutôt partager sur nos besoins et se réaliser. A l’origine, nous avions imaginé 3 axes : 

 entrer en contact, établir une relation et partager des vécus 

 investir des loisirs 

 nourrir et élargir leur culture 

Le but  
Créer une alternative à la spirale de l’isolement, mais surtout, augmenter les possibles.  

La méthode : 

Inconnue et à créer. Nous avons besoin d’expériences pour la créer. 

Comment le canevas communautaire peut-il se décliner dans un petit groupe ? Immersion, 
comme prise de contact ? Questionnement, comme partage d’aspirations ? La mise en 
projet, comme l’émergence d’un groupe capable de réaliser ? L’autonomie, comme 
l’indépendance d’un groupe à construire et donc veiller à sa régulation ? 

Le potentiel 
2 richesses : 

1. les pros et les démarches de quartier 
2. L’expérience de Femmetische qui coach des animatrices de groupes 

Les clusters de personnes à isolement notable ouvertes à un contact 
Ces clusters peuvent intégrer 1-2 personne vivant avec un isolement de 1, mais il y a une 
forte tendance entre 5 et plus. Ils sont peu nombreux mais contiennent un plus grand 
nombre de personnes ce qui en ferait des champs d’intervention prioritaires. 

 1 cluster de 7 personnes entre Roger de Guimps et Léon-Michaud 

 1 cluster de 6 personnes dans le quartier de Sous-Bois 

 1 cluster de 8 personnes entre la rue d’Orbe et Curtil-Maillet 

Les clusters de personnes à isolement faible ou raisonnable ouvertes à un contact 
 4 clusters de 5 personnes dont les quartiers de Pierre-de-Savoie et de la Villette qui 

en ont 1 chacun. 
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Structure pour lancer les expériences pilotes 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

« Aller vers » 
coordonnés par Léa 

… avec des 

habitants ? 

« Aller vers » 
coordonnés par 

Stéphanie 

… avec des 

habitants ? 

« Aller vers » 
coordonnés par 

Raphaël 

… avec des 

habitants ? 

Gp 1 

Okinawa 

Gp 2 

Okinawa 
Gp 2 

Okinawa 

Formation et accompagnement pour l’animation par des 
habitants de gps d’habitants selon Femmes Tisch 

Christiane Blondel 

Gp de pilotage ? 

Christiane, Kathya, Sylvain, Alain P., Cécile, Christian ? ou gp 
stratégique enrichi ? 

Formulation de la méthode, des pratiques 

Les acteurs avec Christian 
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