
12. Netzwerktagung kantonale Aktionsprogramme und 6. Treffen der kantonalen Verantwortlichen für psychische Gesundheit

Partizipation in der Gesundheitsförderung:  
Verhandelbar ist nur das Wie
7. November 2019, Eventfabrik, Bern



09.00 Empfang und Begrüssungskaffee

09.30 Begrüssung (d) 
Bettina Abel, Vizedirektorin Gesundheitsförderung Schweiz 
Jessica Schnelle, Projektleiterin Generationen, Direktion Kultur und Soziales, 
 Migros-Genossenschafts-Bund

Check-In: Wer heute alles hier ist (d/f) 
Speeddating und Soziogramme

Vom Ich zum Wir: Partizipation als gemeinsame Aufgabe in unterschiedlichen Rollen (d) 
Kriemhild Büchel-Kapeller, Büro für Zukunftsfragen des Landes Vorarlberg für Nachhaltige 
 Gemeinde- und Regionalentwicklung sowie Bürgerschaftliches Engagement mit Schwerpunkt 
 Sozialkapital

Diskussion in Gruppen, Fragen und Antworten

11.00 Pause 

11.25 Informationen Gesundheitsförderung Schweiz (d/f)  
Fabienne Amstad, Leiterin Programmentwicklung, Gesundheitsförderung Schweiz 
Chiara Testera Borrelli, Leiterin Kantonale Aktionsprogramme, Gesundheitsförderung Schweiz

Erfahrungsaustausch im Open Space (d/f)
Selbstorganisierter Austausch in Kleingruppen zu mitgebrachten und spontanen Fragestellungen, 
Themen und Erfahrungen der Teilnehmenden.

Tagesprogramm

Meine Bezüge und Themen
Jetzt sind Sie gefragt: In einem offenen Dialogformat haben Sie hier Gelegenheit, Ihre Frage-
stellung mit anderen Teilnehmenden zu diskutieren. Bringen Sie Ihre Erfahrungen ein. Organi-
sieren Sie sich selbst vor Ort, mit wem Sie diskutieren und sich austauschen möchten. Im 
 Anschluss an den Austausch in Kleingruppen holen wir Ihre Erkenntnisse zurück ins Plenum.

 = mit Simultanübersetzung d/f
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12.50 Stehlunch mit Marktständen (d/f)
Freie Zirkulation durch Marktstände mit Beispielen aus der Praxis:
Methoden, Ansätze, Tools für partizipative Planung und Umsetzung von Projekten  
und Programmen. 
Details zu den Marktständen folgen.

14.00 Einstieg Nachmittag (d)  
Rückblick auf Themen des Erfahrungsaustauschs

Praxis auf dem Prüfstand: Format Zukunfts-Kafi und der Wegweiser Mitmischen, bitte! (d)  
Christina Zweifel, Leiterin Fachstelle Alter und Familie, Departement Gesundheit und Soziales, 
Kanton Aargau

Reflexion und Co-Creation (d/f)
Gehörtes und Erlebtes. Austausch in Kleingruppen. 
Ableitung von Postulaten der Zusammenarbeit und Kooperation.

Schlussbetrachtung im Gespräch und Verabschiedung (d)  

16.00 Ende der Tagung und Einladung zum Netzwerk-Apéro

Konzeption und Moderation

Stefan Tittmann, Sibylle Sutter, Generationenakademie, www.generationenakademie.ch 
im Auftrag und in Kooperation mit Gesundheitsförderung Schweiz, www.gesundheitsfoerderung.ch 
und in Kooperation mit dem Netzwerk Psychische Gesundheit, www.npg-rsp.ch 

Anmeldung und Anreise

Bitte melden Sie sich bis am Freitag, 25. Oktober 2019 über die Online-Registration an.  
Hier finden Sie auch  Informationen zur Anreise. 

Wankdorfallee 5, CH-3014 Bern
Tel. +41 31 350 04 04
office.bern@promotionsante.ch

Avenue de la Gare 52, CH-1003 Lausanne
Tel. +41 21 345 15 15
office.lausanne@promotionsante.ch

www.gesundheitsfoerderung.ch
www.promotionsante.ch
www.promozionesalute.ch
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